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四次化疗 重返赛场

本届女足世界杯揭幕战，东道主新西兰队以1:0
力克挪威队，获得了历史性的世界杯首胜。在比赛中
封堵住挪威队必进球射门的斯托特成为焦点，但没有
人想到，两年前她还在与癌症斗争。

2021年2月，27岁的斯托特被确诊罹患霍奇金淋
巴瘤三期。在职业生涯黄金年龄受此打击，斯托特没
有消沉。剃掉长发、手术、四次化疗——在最艰难的时
刻，她用博客记录抗癌之旅。5个月后，医生告诉她，病
情得到缓解。

斯托特迫不及待想要回归球场，哪怕她的身材变
形、肌肉萎缩，“当我在治疗时，支撑我的是回归球场的
信念。当我有机会回来时，我对自己说——重启职业生
涯吧！”

经过不懈努力，斯托特终于站上了女足世界杯赛
场。她仍然继续更新博客，希望激励更多的癌症患者。
她为博客取名“beat it（打败它）”。

斯托特的故事告诉我们，一个人，有什么样的心态，
就有什么样的人生。

妈妈球员 为母则刚

过去，女足球员成为母亲后，多半会结束职业生涯，
但本届世界杯出现了不少“妈妈”球员，在平衡母亲角色
与国家队球员两个身份间，她们做出了巨大牺牲。

西班牙队32岁的帕雷德斯的儿子不满两岁，她把孩
子带到了世界杯，“当你的孩子还很小，你需要他，他也需
要你，谢谢球队的理解与支持。”

牙买加29岁的马修斯有3个儿子，当她启程前，大儿
子说：“你为什么走这么久，太多天了。”马修斯的泪水在
眼眶里打转，“为了我所热爱的事业，确实要做出牺牲。”

为母则刚。每一个妈妈都是孩子最好的榜样，妈妈
球员在用实际行动告诉下一代：谁都有背负的责任，谁都
有闪光的梦想，即便成为母亲，也要去为圆梦勇敢闪亮。

听力障碍 “静音”上场

8月12日，在进行了十轮点球大战后，澳大利亚队以
7:6艰难战胜法国队，历史上第一次闯进女足世界杯四
强，守门员阿诺德扑出四个点球，成为澳大利亚民众心中
的英雄。

但鲜有人知，阿诺德从小有听力障碍，直到今年4
月，她才安装了人生中第一副助听器。阿诺德坦承，走上
赛场的自己从不佩戴它们，“因为老想着要去摆弄，注意
力会被分散”。

也许专心、没有干扰，正是门将阿诺德所需要的境
界，只有“静音上场”时，她才会完全集中精神，屏蔽掉所
有杂念与噪音，这样的她才不可战胜。

阿诺德的故事告诉我们，上天不会总那么不公，为
你关上一道门，必定为你开一扇窗，所有的失去，都会以
另一种方式归来。

一代传奇 最后一舞

这是巴西传奇球星玛塔的第六届世界杯，也是最
后一届。从2003年开始，每届世界杯，她都没有缺席。

从2006年到2010年，玛塔连续5年当选“世界足
球小姐”，2018年更是第6次加冕。已获得女子足坛
一切个人荣誉的她，独缺一个世界杯冠军。“世界杯对
我来说，意味着目标坚定、不屈不挠、绝不放弃。”

遗憾的是，巴西队小组赛就宣告出局，玛塔也没
能打破自己在世界杯射手榜17球的纪录，没能成为
六届世界杯都有进球的第一人。但这又有什么关系
呢？遗憾才是人生常态，站上赛场的玛塔，已经是
一座难以逾越的丰碑。

玛塔的故事告诉我们：坚持，是一种强大的力
量，它能让迷茫的人看见希望的光，更能让无目标

者看到远方。

小将闪耀 未来可期

有老将告别，就有新星闪耀。
在对阵哥伦比亚队的比赛中，韩国队队员凯西·费尔

以16岁26天的年纪，成为出现在女足世界杯赛场上最年
轻的运动员。19岁的帕拉略洛在对阵荷兰队时，单骑救主
打入一锤定音的进球，将西班牙队带进半决赛。20岁的荷
兰人布鲁格茨打入了两个进球，全是漂亮的“世界波”。23
岁的宫泽日向打入5球，精湛的表现不仅让她领跑世界杯
射手榜，更让人看到了日本女足的希望……

充满活力的年轻一代让人有理由相信，终有一天，她
们能够站在昔日偶像的肩膀上，铸就属于自己的辉煌。

点球制胜 安慰门将

本届世界杯八分之一决赛，英格兰女足对阵尼日利亚
女足，双方在120分钟里战平，比赛进入点球大战。

尼日利亚队前4罚丢了2个，英格兰队则是4罚失1，
凯莉只要罚中，就能让英格兰队晋级。只见凯莉高抬腿助
跑，一脚爆射完成制胜一击。

进球之后，尼日利亚队门将捂脸倒地，悲伤之情溢于
言表，凯莉第一时间来到她身边，轻声安慰，并将她从地上
拉起，柔情外溢。

爱出者爱返，福往者福来。谢谢凯莉，你伸出的双手，
不仅点亮自己，也温暖了周围。足球让人体验到，人类的
悲欢并不相同，人类的悲悯却如此相通。

十年磨剑 书写历史

世界排名第72位的摩洛哥女足，是史上首支晋级女足
世界杯决赛圈的阿拉伯地区球队，她们每前进一步，都在
书写历史。

小组赛首战，虽然0:6惨负德国队，但赛后，大批摩洛
哥球迷在墨尔本冬季的寒风中载歌载舞，无论胜败，摩洛
哥人都在以一种纯粹的方式，享受足球。第二场对阵韩国
队，吉赖迪头球攻门，打进球队在女足世界杯的第一球，1:
0，历史首胜随之而来。最后一场，摩洛哥队击败哥伦比亚
队，不可思议地将排名世界第二的德国队挤在身后，晋级
16强，成为本届女足世界杯最大的“黑马”。

摩洛哥主帅佩德罗斯说：“希望姑娘们的胜利，能够让
那些在看球的年轻摩洛哥女孩、阿拉伯地区女孩意识到，
你们也可以和她们一样。”

十年磨一剑，一切皆可能，摩洛哥奇迹说明，事物的发
展需要厚植土壤，只有深深扎根，汲取养料，才会有枝繁叶
茂的一天。

2023女足世界杯大幕落下，赛场内外留下了七个
令人难忘的故事，读懂它们，能体会到人生大半。

2023女足世界杯会被记住的七个故事
读懂它们，能体会到人生大半

77 月月 3030 日日，，新西兰队球员斯托特新西兰队球员斯托特（（左左））与与
瑞士队球员皮乌贝尔在比赛中争顶瑞士队球员皮乌贝尔在比赛中争顶。。

88月月1515日日，，西班牙队球员帕雷德西班牙队球员帕雷德
斯斯（（左左））和瑞典队球员布莱克斯特纽和瑞典队球员布莱克斯特纽
斯在比赛中拼抢斯在比赛中拼抢。。

88月月1212日日，，澳大利亚队守门员麦澳大利亚队守门员麦
肯齐肯齐··阿诺德阿诺德（（右右））在点球大战中在点球大战中。。

77 月月 2929 日日，，巴西队球员玛塔在比巴西队球员玛塔在比
赛中替补出场赛中替补出场。。

88月月33日日，，韩国队球员凯西韩国队球员凯西··费尔费尔
（（右右））与德国队守门员默勒与德国队守门员默勒··弗罗姆斯弗罗姆斯
在门前争抢在门前争抢。。

88月月77日日，，英格兰队球员克洛英格兰队球员克洛··凯凯
莉莉（（右右））在获胜后安慰尼日利亚队球在获胜后安慰尼日利亚队球
员奥莎拉员奥莎拉。。

88 月月 33 日日，，摩洛哥队球员拉郝马摩洛哥队球员拉郝马
里里（（前前））在比赛中庆祝进球在比赛中庆祝进球。。 本版文图据新华社


