
前几日前几日，，我从网上买了一扎向日葵我从网上买了一扎向日葵。。拿到手拿到手
的时候每朵花都蔫蔫的的时候每朵花都蔫蔫的，，像是快要枯死了像是快要枯死了。。但为但为
了新买的玻璃花瓶能显示出它的作用了新买的玻璃花瓶能显示出它的作用，，我还是按我还是按
照了店家给的方法尝试了一番照了店家给的方法尝试了一番：：花朵朝下深水醒花朵朝下深水醒
花四小时花四小时，，用剪刀倾斜用剪刀倾斜4545度剪枝干度剪枝干，，再放入灌满再放入灌满
水的花瓶之中水的花瓶之中。。做好这些做好这些，，我便将它们放在了客我便将它们放在了客
厅的茶几上厅的茶几上，，心底并未抱有太大期待心底并未抱有太大期待。。

令我没想到的是令我没想到的是，，第二天那些花竟奇迹般地第二天那些花竟奇迹般地
开出了一瓶灿烂开出了一瓶灿烂。。镶金边的玻璃瓶上是更深更镶金边的玻璃瓶上是更深更
浓的金色浓的金色，，那颜色如同太阳初生的光芒那颜色如同太阳初生的光芒。。十几朵十几朵
花挨挨挤挤花挨挨挤挤，，每朵花都活力十足每朵花都活力十足，，仿佛昨日的萎仿佛昨日的萎
靡与它们并无关系靡与它们并无关系。。若非亲眼所见若非亲眼所见，，很难相信只很难相信只
是仅仅一夜是仅仅一夜，，即将枯萎的花便可以脱胎换骨即将枯萎的花便可以脱胎换骨。。是是
这些花朵变成精灵吸收了月之精华这些花朵变成精灵吸收了月之精华，，所以恢复如所以恢复如
初了吗初了吗？？且当这是一场美好的幻想吧且当这是一场美好的幻想吧。。我心里我心里
清楚地知道这正是因为每朵花都有盛开的意志清楚地知道这正是因为每朵花都有盛开的意志，，
开花是它们终身的誓言开花是它们终身的誓言，，所以即便是条件苛刻所以即便是条件苛刻，，
濒临死亡濒临死亡，，但只要有一点开花的机会但只要有一点开花的机会，，它们就会它们就会
不遗余力地绽放不遗余力地绽放。。鲜切花的生命很短鲜切花的生命很短，，但这并不但这并不
影响花向世界宣告它的热情影响花向世界宣告它的热情。。也许也许，，往日的很多往日的很多
时间里时间里，，它都在梦里见过灿烂的未来它都在梦里见过灿烂的未来。。

前些年曾和一个朋友去山上看昙花，去的时
候云蒸霞蔚，有漫天金光。但是昙花开花只在深
夜，于是我们只能与清风一同等待。漫长的等待
是件很耗人心力的事，可若能与美好相遇便值
得。

时隔多年，我仍然清楚地记得那晚如水的月
色。天地寂静，花开无声，夜色里唯有一两声蛙
鸣。我和朋友亲眼看到了一座山的苏醒，先是一
瓣、一朵、一丛，然后便是一山。天边的半轮明月
已然是微小之物，那些昙花更像是无数月亮的化
身，朦胧隐约，风华流转，美得不可方物，就算是
搬来世界上所有诗意的语言想来也是不够用。

然而只是短短几个小时，昙花全部凋谢，瞬
间失去了精彩和活力，山野归于寂静。朋友说：
真是可惜啊，昙花的美无法永恒。可我却并不觉
得难过，也并不觉得这美是转瞬而逝的。因为这
短短几个小时的开花时间里，一山昙花会在一个
人的记忆里永恒，这轻飘飘的时光会被一个路过
的人铭记一辈子。人总爱念旧，总爱回忆过往种
种，但植物不会，它们从不念旧，而是一直保持绽
放的姿态，所以永不会萎败。是啊，一山昙花曾
驮着几个季节的光阴，才会在一个平常的夜晚抵
达盛开的山岭。一个人若是被这盛开的姿态震
撼，怎么会草草遗忘那一眼的惊鸿?

《诗经》中有一篇专门写“蜉蝣”这种小生物
的诗歌，我读时亦觉得感动。这个与木槿一样朝
生暮死的昆虫，也是很多人的念念不忘。“蜉蝣之
羽，衣裳楚楚”“蜉蝣之翼，采采衣服”“蜉蝣掘阅，
麻衣如雪”，想来正是因为蜉蝣的一生太过震撼，
它们将每时每刻都看作是生命最后的一分一秒，
甚至愿意为了这付出数个星期乃至一年的光阴，
所以知晓它们成长轨迹的人都会动容。

蜉蝣会觉得后悔吗，后悔用漫长的等待换来
一天的欢愉？应是不会。它们的生命在绽放的
那一刻，已然是普通之物无法企及的存在。这一
生，所见青山皆巍峨高大、独一无二；所见溪流皆
清澈见底、碧波无垠；所见草木皆温婉柔和、各有
风情……眼中种种皆是世间最浪漫的存在，它们
在世界里出现的那一瞬间，已经驮着一路星光抵
达黎明了呀！

一个人的心中一定要有绽放的意志，要和向
日葵、蜉蝣一样在盛开的路上驮一大袋子星星，
那些星光会照亮你我前进的方向，也会让我们看
见生活的光芒。要知道：周遭环境好坏远不会比
开花、比享受生命更重要。艰难困苦于生命而
言，好比是广阔苍穹中的两三朵流云。每个人的
身上都有日月的光泽，任桃李花开又谢，自有岿
然不动的姿势。我们只需不畏风雨地前行，自会
在一个晴朗的日子里驮着一夜星光抵达黎明！

驮一夜驮一夜星星光光

抵达黎明抵达黎明
杜明芬
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每天清晨送儿子去幼儿园每天清晨送儿子去幼儿园，，我都会我都会
经过一排低矮的平房经过一排低矮的平房。。

这是一排还未完全拆迁结束的老房这是一排还未完全拆迁结束的老房
子子，，由于深陷在周围高楼耸立的新建小由于深陷在周围高楼耸立的新建小
区里区里，，破旧的外观和屋内粗陋的环境破旧的外观和屋内粗陋的环境，，显显
得多少有些突兀和局促得多少有些突兀和局促。。平房坐落于我平房坐落于我
送儿子去幼儿园的公路边送儿子去幼儿园的公路边，，经过时经过时，，常会常会
看到暂时租住在里面的人进出看到暂时租住在里面的人进出，，大多都大多都
是来小城务工的外乡人是来小城务工的外乡人，，有拖家带口的有拖家带口的，，
也有结伴合租的也有结伴合租的，，倒也还算热闹倒也还算热闹。。

平房前紧挨着公路的地方平房前紧挨着公路的地方，，每间房每间房
屋门口都留有一小片裸露的空地屋门口都留有一小片裸露的空地，，租住租住
在里面的人便随手在空地里种上菜苗和在里面的人便随手在空地里种上菜苗和
瓜豆瓜豆，，任其自由蓬勃生长任其自由蓬勃生长。。于是夏日的于是夏日的
清晨清晨，，往往可以看到瓜藤在空地间四处往往可以看到瓜藤在空地间四处
攀爬攀爬，，菜苗和杂草同时抽芽长叶菜苗和杂草同时抽芽长叶，，一片绿一片绿
意绵延意绵延。。

然而杂乱的绿藤绿叶中，一间房屋
门口的空地却异常整齐，那是一快明显
被认真地打理过的小菜地，除了井然有
序地种有一片小青菜和葱蒜，还栽种着
三五株粉黄色的美人蕉，想来是租房的
人从别处移栽过来精心照料的，笔直的
一排，全都绽放着娇艳的花朵，在夏日清
晨清朗的晨光里，顾盼嫣然。

无论是晴天还是雨天，每次经过这
块菜地，那几抹粉黄色的花影，总能让我
心中一动，心底似有微风流淌，又仿佛照
进淡淡的晨光，顿感舒畅怡然。平日里
那些因为中年逼仄生活而积攒下的无暇
顾及的杂乱情绪，好像在那一刻全都得
到释放，整个人瞬间“呼”地松懈下来，那
种感觉是幸福的、温暖的、放松的，一切
都那样温馨而又自然。

时间久了，我不禁对租住在这间房
屋里的外乡人产生出好奇，每次经过美
人蕉时，总忍不住向屋内张望一眼，遗憾
的是，屋门都已紧闭，想来租住在里面的
人早已出门上班。想想也是，能够在如
此破旧且不知要租住多久的暂住地门
前，整齐地开垦出一片小小的菜地，在认
真种菜满足生活所需之余，还不忘种上
几株花朵，用以怡情养心的人，理所当然
应该对生活有着满满的爱意，早出晚归，
积极为生活奔走努力，全是情理之中的
情形。

有些遗憾，却让我对在此租住的外
乡人又多出几分敬意。身处异乡谋生，
无论生活条件，还是工作环境，可能并不
全都顺畅如意，难免会遇到很多困难，甚
至还会处处碰壁，尝尽世间艰辛。难能
可贵的是，生活的不易却没有压垮一颗
追求幸福的心，在微笑迎接晨光的同时，
仍不忘为自己种上几株美丽的花朵，目
送自己走出异乡暂住的家门，奔向美好
生活的身影，这样的人应该也和种在门
前的花朵一样，有着一颗美丽的热爱生
活的心吧。

诚然，人生路途，漫长曲折，最美的
风景在路上，也在心里，只要心中有花，
就能以最美的姿态，自信而坚强地面对
生活。愿我们每一个人，都能在纷繁复
杂的世界里，努力做一个温暖向上的人，
张开双臂去拥抱生活，面朝晨光，活得像
花朵一样。

生活生活

像像花花朵一样朵一样
和智楣和智楣

那年那年，，朱老三家在老城的老房就要拆迁了朱老三家在老城的老房就要拆迁了。。白天白天，，
朱老三就在他家楼顶上睡觉朱老三就在他家楼顶上睡觉。。我蹑手蹑脚去看望朱老我蹑手蹑脚去看望朱老
三三，，生怕惊醒了他的梦生怕惊醒了他的梦，，他正在楼顶搁着的一块门板上他正在楼顶搁着的一块门板上
酣睡酣睡。。我看见朱老三躺在门板上我看见朱老三躺在门板上，，小小的一团小小的一团，，如一只如一只
蜷缩的虫蜷缩的虫。。

当年当年，，他的母亲就在这老屋里生下了他他的母亲就在这老屋里生下了他。。朱老三朱老三
的睡眠的睡眠，，是旧梦重温是旧梦重温，，是跟他住了几十年的老房无声地是跟他住了几十年的老房无声地
告别告别。。

友人卢哥喜欢一个人在树上搭一个吊床睡觉友人卢哥喜欢一个人在树上搭一个吊床睡觉。。卢卢
哥说哥说，，人类的祖先猿猴也是在树上睡觉的人类的祖先猿猴也是在树上睡觉的。。他说他说，，这样这样
的睡眠也算是一种怀旧的睡眠也算是一种怀旧。。

卢哥的皮肤白里透红卢哥的皮肤白里透红，，笑容清澈笑容清澈，，他平日里与人为他平日里与人为
善善、、心地坦荡心地坦荡，，我想我想，，这或许与他常爬到树上去睡觉有这或许与他常爬到树上去睡觉有
关关，，青翠的枝叶在风里送来的滚滚氧气青翠的枝叶在风里送来的滚滚氧气，，把卢哥的肺叶把卢哥的肺叶
也染绿了也染绿了。。

来城里打工的阿刘是建筑工地上的泥瓦匠来城里打工的阿刘是建筑工地上的泥瓦匠，，中午中午
休息时休息时，，他就仰躺在自己的摩托车上短暂地睡一会他就仰躺在自己的摩托车上短暂地睡一会
儿儿。。有一次我经过马路边有一次我经过马路边，，阿刘正仰躺在树下的摩托阿刘正仰躺在树下的摩托
车上睡觉车上睡觉，，我经过时我经过时，，他突然惊醒他突然惊醒，，翻身而起翻身而起。。

我俩最初认识，是有一年他到我家帮忙疏通下水
道，他满脸沾着污水，等完了工，我正要给他一包烟，他
撒腿就跑出了门。

那天，从摩托车上翻身而起的阿刘喉结滚动，嘟囔
着对我说：“哥，有啥事儿，随时说一声。”

一辆三轮车上，涂写着一行歪歪斜斜的红色大字：
“收废品：电视机、冰箱、洗衣机、手机……”收废品的老
王来自乡下，才五十多岁，胡子就发白了，一眼望去，像
是从秋天庄稼地里哆嗦着钻出来，下巴上沾满了霜。

老王跟儿子进城后，就开始做收废品的小生意。
他驾驶着一辆三轮车，整天沿街吆喝：“收废品喽，收废
品喽！”那些被回收的高压锅、电视机，在大街小巷里流
动着人间烟火的气息。

我有时碰见老王，看见他正仰面躺在三轮车上睡
觉，流出的口水把发白的胡子也打湿了。

常在我家楼下健身的龙老头，有时竟歪躺在健身
器材上睡觉，且鼾声大作，令过往行人无不回头观望。
龙老头在“仰卧板”上，脚朝上，头朝下，睡相相当“高难
度”，满头白发明晃晃地耀眼。

我曾经对龙老头很有意见，因为他常常半夜起来
哼唱京剧，我也是睡眠不好的人，难免受影响。经过我
的“抗议”，后来他半夜里睡不着觉，就溜到楼下花园里
徘徊。有一个夏天的清晨，我下楼去买油条，发现他夜
里竟躺在花园里的长椅上睡着了。

我看见陈胖子在一家彩票发行中心的桌子上睡
觉，旁边是一堆作废的彩票。陈胖子是一个彩票迷，几
乎天天都要去买几张彩票。多年下来没中过一次大
奖，当然也有几次与大奖擦肩而过。我望见陈胖子趴
在桌子上睡觉，感觉是他做完发财梦极度疲倦后的睡
眠，在梦里，或许也有中奖后的狂喜。

在市场卖菜的刘大哥，我看见他在午后把疲惫的
头颅枕在一个老南瓜上睡觉。刘大哥瘦小的脑袋，在
一个硕大南瓜的映衬下，愈发显出了他的单薄。

还有我们这座城市里的“棒棒”民工，他们凭一根
木棒、扁担卖力求生计。在夏日闷热的午后，他们三五
成群，躲在树荫下，起初是闲聊天，后来，有人打起了哈
欠，头一歪，就睡去了。我看见他们几个人彼此那样靠
着，亲密无间地依偎着小憩。

有一次，我看见一个男人把腿伸直，让另一个人把
头仰靠在他的大腿上睡，而在那一个人的身上，又歪靠
着别人的头。他们就这样，或倚或靠，或伏或蜷，或抵
或弯，或抱或缠……保持着最艰辛的姿势，在打一个盹
儿，在经历一场小小的睡眠。

每当我走过他们身边，我都会对自己悄悄说：嘘，
轻点儿，不要吵醒了他们，让他们好好地睡上一会儿。
每当我走过他们身边，从脚底蔓出的根须就会触满我
的心间，因为我与他们是从同一个乡间走出来的。

我曾经患过严重的失眠症，常常在床上反复折腾
却难以入眠。如今，当我看见他们这些人，在辛劳的人
生里，保持着知足而短暂的睡眠姿势，我心里突然释怀
了。我对自己说，一定要好好睡觉。

小小的小小的睡睡眠眠
李晓


