
爷爷奶奶去世多年了，我无
法停止对他们的想念。

爷爷有文化，念过很多书，
气质儒雅，当年和奶奶一见钟
情。奶奶很美，如清水出芙蓉般
美丽，和爷爷在一起简直就是天
生一对。每次浏览那些老照片
的时候，我就有种深深的挫败
感：我怎么就没遗传奶奶的美貌
基因呢？

爷爷气度非凡，干净整洁的
夹克衫，高大挺拔的身材，削瘦
而矍铄，手上牵着穿丝质长衫的
奶奶，两人满头的白发，羡煞众
人。我们的家族很特别，大部分
人分散在各地，天南海北地居
住、工作着，所以不像左邻右舍
那样，常常在某一个平常的日子
里，就来个家庭大聚会。只有在
过年的时候，全家人才能聚在一
起，奶奶爷爷绝对是大家族里的
灵魂人物。

爷爷奶奶是我们晚辈婚姻的

楷模，从我记事起，就耳濡目染
老人家一幕幕相亲相爱的美好
时刻，特别是晚年期间，更显默
契与温馨。也许是年轻的时候
劳累过度，奶奶的身体很虚弱，
爷爷每天早晨都要给奶奶冲一
杯蜂蜜水，10多年不间断。奶奶
胃口不好，吃东西干一点就不停
地打嗝，所以每顿饭爷爷都做一
道汤，10多年不变。走久了、坐
久了、站久了，都能引起奶奶各
种不适，爷爷就坐在奶奶身边，
轻轻地给奶奶捶背、按摩。

从小我就喜欢和爷爷奶奶一
起吃饭，长大后依然喜欢。不是
说能吃到什么好吃的饭菜，而是
能感受到老人家之间那份浓浓
的爱意传递。第一口菜，爷爷永
远是夹给奶奶，而奶奶，总是把
爷爷爱吃的菜放到他面前，这些
都深深地影响着我们，父母也和
爷爷奶奶一样相互关心。在这
样相亲相爱的家庭氛围下，我健
康地成长着。小的时候感觉不
出什么，长大后才深深地懂得，
如果没有对感情的坚守，怎能让
平凡庸俗的日子露出笑脸？

奶奶病重的最后日子里，爷
爷经常自言自语：不知道下辈子
还能不能做夫妻？偶尔会抹一
下眼泪，惹得我们晚辈既心酸又
感动。在我们当地有个说法，如
果一方离世后，超过3年另一半
还没有“跟”过去，下辈子就不可
能找到对方了。爷爷常常念叨：

“她自己在那边怎么能习惯呢，
孤孤单单的。”奶奶离去后，不到
一年，仅仅11个月后，爷爷也去
了。奶奶是爷爷一辈子的牵挂，
爷爷说过，奶奶一辈子不容易，
特别是年轻的时候，吃过苦受过
累，怎么宠她都不过分。这一场
生死之恋，奶奶永远是爷爷手中
的宝。

老一辈的爱情里，没有一个
爱字，也没有浪漫，可是夕阳下
互相捶背的画面是那么美。我
庆幸自己出生在一个有爱的家
庭里，他们给了我最直观的爱的
教育，谢谢今生我们有缘能做一
家人。

爱的暖流在身体里涌动，它
赐予我力量，有能力对身边的人
好，对全世界温柔。

夕阳之爱
小夏
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那天回故乡游玩，看见几个孩子在玩滚铁环的
游戏，顿时老夫聊发少年狂，也想一展身手。

我从一个小孩手中接过铁环，没想到，快50年
没碰这游戏了，技术仍是那么娴熟，要快就快，要慢
就慢。铁环像是被驯服的小狗，在我的身前“乖巧”
前行，有几次眼看要倒下了，我的手腕略微调整，铁
环又滚动自如，赢得了现场的一片喝彩……

滚铁环是我儿时喜欢的一种游戏，那时，我们
每天滚着铁环上学。这也确实有好处，锻炼了身体
不说，最主要的是避免了在路上游荡的坏毛病，家
长和老师都支持。大家都把铁环放在教室后面的
壁角里，但有一天中午放学，两位同学为了抢着拿
自己的铁环，竟动起了手。午后，老师拿来了铁钉
和榔头，让我们在后墙敲一排钉子，把各自的铁环
挂在墙上，下面用小纸条写上名字。

说起来你也许不信，我虽然铁环玩得很好，但
有一段时间滚的却是“竹环”。伙伴们都有了自己
心爱的铁环，我多么希望也有一个呀。但我不敢向
父亲开口。那时的父亲总阴郁着脸，也很少说话，
每天心事重重的样子。我只好看着伙伴们玩，或者
看别人不玩了，就央求人家让我玩一会儿。有一天
我从外面玩耍回家，只见屋檐下放着一个用竹篾缠
绕的“环”，还有用粗铁丝拗成的“推手”。这是父亲
为我做的。我为自己有了“铁环”高兴，但这股兴奋
劲不久就无影无踪了。“竹环”分量轻，遇到风，或者
路不平，再或者田埂上有缺口，准是倒下，这个时候
总像是遇到了重大挫折，心里很不爽，我渴望有一
个真正的铁环。

有一天我在院子里无聊地玩着，突然看见父亲
挑水的那对水桶上有铁箍，顿时眼睛一亮，我把其
中的一只拿到太阳底下曝晒，桶很快散了，铁箍掉
下来了。我偷偷把掉下的那个铁箍当我的铁环玩
去了。说真的，做是做了，心里一直战战兢兢，准备
着挨父亲的揍。但一天过去了，两天过去了，好几
天过去了，父亲像没事一样，我悄悄去看那只水桶，
父亲已经用竹篾编的环给箍上了……

又过了一些日子，一个夏天的清晨，父亲早早
地离了家，去自留地里摘了几根黄瓜、几只茄子，匆
匆上街去了。父亲的举动我不会太在意，因为父亲
隔三差五就要上街，去时捎上一些果蔬，回来时带
一些日用品，当然还有蒸馏水与酒精勾兑的土小
烧。但那天篮子里没有日用品和土小烧。原来父
亲用卖掉黄瓜和茄子的钱，到小镇东头的铁匠铺打
制了一个大小适中的铁环，还用细钢筋打制了一个
推手。父亲把这些交给我的时候，我看得很真切，
他的脸上没有阴郁，见我高兴的样子，父亲笑了，笑
得很欣慰……

从此，我有了村上最精致的铁环，在那些日子
里，我一直滚着这副铁环，像是在追赶漫长的人生。
时过境迁，如今我已步入不惑之年，每当重温童年往
事时，那段滚铁环的记忆，就会泛上心头，挥之不去。

滚动在
铁环上的童年
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5月 12日，省委选调生、团省
委派驻海伦市长发镇长发村的村
党总支书记助理彭云直，为村里的
老人们送去了由海伦市康泓医院
资助的“爱心手环”。

“大娘，您把手环戴好，以后
出门找不到回家的路或者遇到其
他紧急情况，您找人帮忙，扫描一
下手环上的二维码，就能联系到
您的家人。”在村民家里，彭云直

细心地告诉大家“爱心手环”的使
用方法，叮嘱老人们一定要坚持
佩戴。

每个“爱心手环”里面都有一
张信息卡和二维码，记录了老人
的紧急联系人姓名和电话，如果
老年人在外出的时候，遇到了迷
路、走失等紧急情况，只要身边的
社会爱心人士拨打老人佩戴的

“爱心手环”亲人信息卡的电话，

就可以联系到老人的家人，并且
实施救助。

看到彭云直来到家里，大家都
感到非常亲切，“小彭非常关心我
们这些老人，经常来看我们，有时
候还给我们拿米面油等生活用品，
我们都非常喜欢这孩子。”老人们
对彭云直的工作态度和对村民们
的热情帮助赞不绝口。

村里有几个老人，记不住自己

的家，更记不住自己孩子的名字，
一旦这些老人出门就容易走丢。
了解到这个情况后，彭云直积极寻
求海伦各界对老人的帮助，她的真
心真情得到了广泛支持。

彭云直一边帮老人佩戴手环
一边说道：“要通过这次公益活动，
让老人们感受到党和政府的关心
和温暖，进一步传承尊老、爱老、敬
老的中华民族传统美德。”

驻村干部送爱心 手环“系牢“回家路
——团省委干部彭云直真心为老人办实事

特约记者 万希龙


