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出生就被确诊为脑瘫，他凭借不
服输的拼劲考入江西南昌航空大学飞
行器工程学院。近日，脑瘫男孩刘鑫
毕业了，成功保研至北京航空航天大
学。

“要么被困难打败，要么站起来打败它”

刘鑫出生时因大脑缺氧导致患上
脑瘫，说话、翻身、站立、行走这些在常
人看来再简单不过的行动，对他来说
都异常艰难，他也曾因此感到害怕和
沮丧，然而，他不断给自己鼓励，让自
己坚强起来。

“只有自己内心强大、足够阳光、
自信，才能真正无所畏惧，不管别人的
目光怎么样，只要做自己，自己闪光就
可以。” 2018年，刘鑫克服重重困难
顺利通过高考，踏进了梦寐以求的大
学校门。

不想被区别对待，别人能做的，
刘鑫都努力照样去完成。为了能尽可
能像其他同学一样正常地学习和生
活，刘鑫一直坚持体育锻炼，他给自己
定下运动的“硬性目标”，每天30个引

体向上、200个俯卧撑，在他的手指关
节处，经常磨破出血的地方结了一层
厚厚的老茧。他说：“在这个世界要么
被困难打败，要么就站起来打败
它。”

热爱发明，大学四年收获满满

除了锻炼身体、 学习文化课之外，
刘鑫从小就热衷于发明创造，在上大学

之前他已经获得一个实用新型专利。上
了大学，刘鑫获得更大的施展空间，水
中电动车、可控安全酒精灯，他还结合
3D打印，搞起战斗机起落架的相关发
明。工作间是他大学四年最常去的地
方之一，那里存放了他大学四年满满
的收获。

大学期间，一次偶然的机会，刘鑫
看到一位因高位截瘫坐轮椅的学长，
必须在四五个人的帮助下抬着轮椅上

楼，萌生了为这位学长发明一款“自动
爬楼轮椅”的想法。刘鑫说：“因为自
己淋过雨，所以想给别人撑把伞。”

刘鑫下定决心，组建起项目团队，
然而，开工之后困难接踵而至，上楼测
试时履带打滑、轮椅结构强度不过关，
做出的轮椅在实验中报废，大家凑来
的钱很快用完。几番折腾过后，20人
的团只剩下了5个人。

学校了解到情况后，给予刘鑫团队7
万多元的资金支持，在大家的坚持和共
同努力下，刘鑫团队的项目在江西省大
学生机械创新设计大赛中获得了第一
名，随后又在全国大赛中获得一等奖，并
被授予国家发明专利。现在，刘鑫团队
的自动爬楼轮椅已升级到第四代。

大学四年，刘鑫获得多个国家级
奖项，拥有包括智能轮椅在内的十余
项专利如今，他已成功保研至北京航
空航天大学。

网友点赞说，世界以痛吻我，我报
之以歌，把苦难当作成长历练的机会，
以积极阳光的态度面对，刘鑫加油，未
来可期！

据央视新闻

出生被确诊为脑瘫的他保研到了北航

近日，一段多名男子冲进狂风巨浪
救人的视频火了。

福建漳州一女童在沙滩玩耍时，突
然被大浪卷进海里。危急时刻，几名男
子接连跳进海里，顶着巨浪拼死救回女
童，整个救援过程惊心动魄。

“救人啊！有人溺水了！”听到呼救
声，正值休假的民警李松武，马上协同
停车场老板吴少勇冲向海滩。

到达现场后，李松武迅速脱下衣
物，奋不顾身游向溺水女童。吴少勇在
海边进行接应，在李松武抓住女童奋力
回游时，由于水急浪高，两人多次被海
浪打翻吞没。李松武每游一米都格外
吃力，虽体力不支，但他依然紧紧地抱
住女童。

就在他们快要靠岸时，不料，一波
三四米高的海浪，再次将女童卷走。李
松武突然眼前一黑，瘫倒在海水中，吴
少勇见状赶紧跳下海，将几乎失去知觉
的李松武拖向岸边。紧要关头，渔民卢
金镇一头扎进三四米高的浪中，奋力游
到女童边上托起女童。正当他要把女
童拖回岸边时，由于体力透支，一时脱
手，女童又一次被大浪冲散。

生死关头，退役军人林建光，顾不
上危险，果断扑进海里。但就在他一把
抓住女童时，又一股巨浪拍打在林建光
身上，他赶忙将女童紧紧护在胸前并借
势往岸边一推。其他热心群众赶紧拽
住女童，最后在众人的帮助下，女童被
救到了安全地带。事后林建光说“一个
生命在眼前我不能不救”。

网友纷纷点赞道：不惧风浪，挺身
而出，为英雄点赞！

据新华社

多名男子不惧风险

跳进巨浪里救女童

今年6月，23岁的傈僳族姑娘
余燕恰从昆明医科大学第二临床
医学院顺利毕业，她毅然选择回到
家乡怒江州，成为怒江州人民医院
的一名医务人员。

余燕恰家住在云南省怒江州
福贡县马吉乡布腊村，2007年以
前村民过怒江只能依靠溜索，余燕
恰要到江对面的学校上学，也不例
外。一天，余燕恰身穿粉红色上衣
背着书包独自坐溜索上学，恰好被
记者拍到，当时，余燕恰只有8岁，
刚上小学一年级，她每天要坐溜索
过江两次。“耳边是呼啸的风声，身
下是汹涌咆哮的江水，还有我剧烈
的心跳声。”看到年幼的余燕恰每
天独自坐溜索过江，现场记者深受
触动，于是发起向社会募捐。

2008年 3月，布腊小学前的

江边建起爱心桥，大家让余燕恰第
一个过桥，没想到人生第一次见到
桥的余燕恰走到桥中央之后，望着
桥下汹涌的江水，反而害怕得停步
不前，最后是被搀扶着走完全程。
桥建好了，余燕恰的命运也随之改
变，在爱心人士的帮助下，她去了
昆明、北京……第一次看到了怒江
之外的精彩世界，“好像原本漆黑
的道路上多了一盏盏明灯，我学习
更加努力了。”

2018年，余燕恰考上昆明医
科大学，成为村里第一个考上大学
的孩子。在余燕恰的升学过程中，
脱贫攻坚和乡村振兴也在怒江两
岸如火如荼地展开，余燕恰的家从
半山腰搬到江边，还盖起了新房，
怒江峡谷用来过江的溜索，于
2016年全部被桥梁取代，沿怒江

而建的公路顺利通车，曾经闭塞的
怒江峡谷日新月异。“在以前的日
子里，我遇到了太多为我‘点灯’的
人，我非常感激他们。”国家和社会
各界的关心帮助，余燕恰都铭记在
心，从进入大学那一刻起她就立志
学有所成、回馈家乡，找工作时她
一直在等待家乡的医院招考，其他
地方一概没考虑过，学校老师被余
燕恰这份执着感动，在促就业专项
行动中，专门带了她的简历，向用
人单位重点推荐，最终，余燕恰成
功被怒江州人民医院录用。“在未
来的日子里，我一定不会辜负学校
的培养，努力用自己所学的知识，
为家乡卫生事业发展贡献力量。”

今年9月，余燕恰将走上工作
岗位，对于未来，她充满期待。

据《人民日报》

“溜索女孩”大学毕业后选择为别人“点灯”

23年前，罹患癌症的深圳大
学教师向春梅去世后捐出了自己
的眼角膜，近日，得知向春梅的母
亲患上白内障，当初为向春梅进行
眼角膜摘除手术的医生姚晓明，专
程赶赴向春梅的老家湖北宜昌，完
成了一场23年的“光明延续”。

向春梅1970年出生于湖北天
门，研究生毕业后到深圳大学教
书，1999年不幸罹患直肠癌，病重
时，她向医院递交了一份器官无偿
捐赠申请书，希望“在生命最后一
刻，把光明留给他人”。

向春梅去世后，姚晓明医生为
她实施了眼角膜摘除手术，并成功
移植给两位患者，向春梅也成为国

内无偿捐献眼角膜的第一人。
而向春梅年迈的母亲王兰英

也成了姚晓明放不下的牵挂，几经
周折，姚晓明终于打听到老人的消
息，82岁的老人如今跟随大女儿
定居宜昌五峰县，因为患有白内
障，几近失明，为此，姚晓明紧急为
老人筹集了6万多元手术费用和
慰问金，专程从深圳赶到宜昌亲自
为老人进行复明手术。手术后，经
初步检查，老人视力有了明显改
善，从0.08提高到了0.4。“向妈妈
可以用术后的双眼代替她女儿去
看这个美好的世界。”

7月4日接老人出院后，姚晓
明和同事又陪伴王兰英老人回到

五峰家中，随行的还有一位特殊
“嘉宾”——向春梅眼角膜的受益
者秦惠芬。得知姚晓明找到向春
梅的母亲后，秦惠芬和丈夫驱车
600多公里从贵州赶到五峰，她说
老人家也是她牵挂了23年的“妈
妈”。“很感谢她生了一个很好的女
儿，我一定把老人当自己的妈妈对
待。”

23年前，向春梅用有限的生
命给他人带去无限的光明，如今，
很多人依然记挂着她。向春梅的
姐姐说，这是一场光明的接力，也
是人间真情的接力，家人都会替妹
妹好好看着这个温暖的世界。

据《人民日报》

一场23年的“光明延续”


