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新华社北京6月 4日电（记者 王优
玲）记者 4 日从住房城乡建设部获悉，
今年前4个月，全国新开工改造城镇老
旧小区 5679 个。分地区看，河北、重
庆、辽宁、上海、浙江、湖北等 6 个地区
开工率超过50%。

2025 年，全国计划新开工改造城
镇老旧小区 2.5 万个。据介绍，2019 年
至 2024 年，全国累计开工改造老旧小
区 28 万个，惠及居民 4800 万户、超过
1.2 亿人，共改造提升各类老化管线 36
万公里，增设停车位 387 万个，建设养

老、托育等各类社区服务设施 7.8 万
个。

住房城乡建设部相关负责人表示，
下一步，住房城乡建设部将在完成“十
四五”城镇老旧小区改造任务的基础
上，继续深入推进这项工作，重点做好

小 区 内 老 化 管 线 改 造 ，消 除 安 全 隐
患。开展建筑物屋面、外墙、楼梯等公
共部位维修，小区环境及配套设施改
造建设、小区内建筑节能改造，支持有
条件的楼栋加装电梯，改善群众居住
条件和生活环境。

今年前4月全国新开工改造城镇老旧小区5679个

新华社厦门 6 月 4 日电
（记者 付敏）记者 4 日从厦
门大学获悉，近日，由厦门大
学、翔安创新实验室夏宁邵
团队和万泰生物联合研制的
九价人乳头瘤病毒疫苗（大
肠埃希菌）获得国家药品监
督管理局批准上市。这是我
国首个国产九价HPV疫苗，
标志着我国正式成为继美国
后第二个具有独立自主供应
高价次 HPV 疫苗能力的国
家。

据介绍，九价 HPV 疫苗
的研发开始于 2007 年。最
终历时18年，研究团队突破
了使用大肠杆菌平台表达多
型 别 HPV 类 病 毒 颗 粒
（VLP）的技术难题并完成了
关键临床试验验证，研制成
功首个国产九价人乳头瘤病

毒疫苗——馨可宁9。
自 2019 年起，九价疫苗

已在全国开展了 5项临床试
验，累计纳入 1.1 万余名 9至
45岁健康志愿者，获得坚实
的研究数据。在整个临床研
究观察期间，九价疫苗的安
全性良好。此外，研究团队
还进一步开展了九价疫苗与
国外同类产品的比较研究，
结果显示九价疫苗在全程免
疫后表现出与已上市同类产
品相当的免疫应答。相关结
果发表在《柳叶刀-感染病
学》。

人乳头瘤病毒是导致宫
颈癌的“罪魁祸首”，危害着
全球女性的健康。接种HPV
疫苗是预防HPV感染、降低
宫颈癌等相关疾病发生风险
最为经济有效的方式。

首个国产九价HPV疫苗获批上市

新华社北京 6月 3 日电（新华社记
者 田晓航）儿童青少年是祖国的未来，
如何用祖国医学的智慧为他们的健康保
驾护航？在国家中医药管理局3日举行
的新闻发布会上，围绕“小眼镜”、“小胖
墩”、儿童青少年情绪障碍等家长关心的
问题，医学专家详解中医药防治方法。

减少“小眼镜”

放眼四周，“小眼镜”为数不少，长期
注视电子屏幕也把眼疲劳、干眼等带给
了孩子，这让广大家长颇为头疼。

“中医对近视有上千年的认识。”全
国中医药儿童青少年近视防治中心主任
亢泽峰说，在养成良好用眼习惯、改善用
眼环境、科学验光配镜等基础上，应用眼
保健操、耳穴压丸、揿针、针灸、刮痧等中
医适宜技术，可以有效防控近视发生发
展。

以眼保健操为例，亢泽峰介绍，这是
中医理论指导下的眼周穴位按摩技术，
只有做好高质量的眼保健操才能发挥放

松眼睛、减少调节滞后、改善视疲劳症
状、防控近视发生和发展的作用，这要求
操作时全身放松，呼吸平稳，选穴准确，
力度适中，按揉时感受到“酸、麻、胀、痛”
的“得气感”，且坚持每天操作不少于 2
次、每次不少于5分钟。

而通过辨证应用相关中药进行眼部
熏蒸，能够促进眼部血液循环，调节泪液
分泌，缓解眼部不适，改善干涩、疲劳、异
物感等症状。亢泽峰说，可将菊花、决明
子、枸杞子、桑叶等泡水加热，利用其散
发的热气熏蒸眼部，熏蒸后直接饮用茶
汤。

防变“小胖墩”

专家介绍，小儿肥胖、超重一方面是
先天因素导致的，与体质禀赋的特点有
关，另一方面与饮食不节、缺乏运动、情
志失调等后天因素有关。

不做“小胖墩”，如何预防和调养？
天津中医药大学第一附属医院副院长戎
萍说，中医讲究饮食有节，儿童青少年应

注意膳食平衡，养成良好用餐习惯，规律
进食；同时可采用食疗方法或中药代茶
饮，如以新鲜荷叶、薏苡仁、粳米熬粥给
孩子间断服用，或将荷叶、桑叶、泽泻、山
楂、决明子、枸杞子用开水浸泡10分钟
后，在一天内间断代茶饮。

“古籍中的养生方法提到‘和于术
数’‘不妄作劳’，这也体现了要有适度的
运动。”戎萍说，太极拳、八段锦、易筋经
等中医导引法是较好选择，但需持之以
恒；儿童还应保证充足的睡眠时间，养成
良好睡眠习惯。

化解“坏情绪”

近年来，儿童青少年心理健康问题
广受关注。对这一问题，中医有着系统
而独特的干预体系。

“中医认为儿童的情志问题与‘肝常
有余，脾常不足’的生理特点密切相关，
通过多维度调理能有效改善情绪问题。”
国家体育总局运动医学研究所运动健康
医学研究中心主任梁辰举例说，对于轻

中度情绪障碍，推荐将甘麦大枣粥作为
基础食疗方，配合每日晨起练习八段锦，
还可采用推拿和耳穴疗法；对于伴随明
显症状者，中医强调辨证施治。

增强“小身板”

孩子长不高，有没有办法“拔一
拔”？梁辰说，中医认为身高的增长关键
在于“肾精充盛，脾胃健运”，因此，中医
调理往往从补肾和健脾入手，同时配合
起居、运动等方面进行综合干预。其中，
开具方药需要专业中医师根据孩子的具
体体质辨证使用；居家可应用食疗方法，
既安全又有效。

此外，专家介绍，中医在脊柱侧弯初
期可通过手法调整、功能锻炼等方法进
行干预；针对孩子体质虚弱、容易感冒咳
嗽的情况，肺脾气虚者可用黄芪、白术、
防风等熬粥或煲汤，气阴两虚者可用沙
参、麦冬、山药等熬粥或煲汤；中医在性
早熟干预方面也具有独特优势，副作用
相对较小。

回应家长关切 中医药为儿童青少年健康护航 新华社北京 6 月 3 日电
（记者 周圆 张辛欣）记者 3
日获悉，工业和信息化部、国
家发展改革委、农业农村部、
商务部、国家能源局日前发
布通知，组织开展2025年新
能源汽车下乡活动。

据悉，此次活动以“绿
色、低碳、智能、安全——赋
能新农村，畅享新出行”为主
题，旨在加快补齐乡村地区
新能源汽车消费使用短板，
构建绿色低碳、智能安全的
乡村居民出行体系。

活动将选取满足乡村地
区使用需求、口碑好、质量可
靠的新能源车型，开展展览
展示、试乘试驾等活动；组织
新能源汽车售后维保服务企
业，充换电服务企业，保险、

信贷等金融服务企业协同下
乡；推动车网互动技术在乡
村地区应用，落实车辆购置
税、车船税减免，汽车以旧换
新，县域充换电设施补短板
等政策，鼓励车企丰富产品
供给、提升服务水平。

活动还将选取一批新能
源汽车推广比例不高、市场
潜力较大的典型县域城市，
举行若干场专场活动，并以
此为中心辐射周边乡镇；鼓
励各类新能源汽车生产、销
售、金融、充换电及售后服
务等领域经营主体共同参
与，定制“购车优惠＋用能
支持＋服务保障”一体化促
销方案，健全覆盖购车、用
车、养车全周期售后服务网
络。

五部门开展2025年
新能源汽车下乡活动

新华社天津 6 月 3 日电
（记者 周润健）北京时间6月
5日17时57分将迎来芒种节
气，意味着孟夏将尽，仲夏登
场。农谚说：“芒种芒种，连
收带种”，此时节，我国北方
地区喜逢收麦，“一川麦浪镰
初试，争得夏粮粒粒归”；南
方地区则忙于插秧，“手把青
秧插满田，低头便见水中
天”。民以食为天，喜乐在其
中。

芒种，是二十四节气中
的第九个节气，也是夏季的
第三个节气。民俗学者、天
津社会科学院研究员王来华
介绍，夏季的节气大多与农
事有关，如小满意味着麦子
开始成熟，而芒种则提醒人
们，夏收、夏种、夏管的“三
夏”大忙季节到了。

芒种前后，气温显著升
高。“芒种时小麦已经成熟，
人们要争分夺秒地收割麦
子。农谚说：‘芒种忙，麦子
黄，好似龙口去夺粮’。‘龙
口’指的是降雨，收割麦子时
最怕下雨，因为下雨会直接
影响麦田的产量。所以，有

农谚调侃地说：‘种在地里都
是草，收回囤里才是粮’。”王
来华说。

“时雨及芒种，四野皆插
秧”。在南方，芒种是插秧的
忙碌时刻，人们不辞辛劳地
在水田中劳作，一块块稻田
换上了新绿。“新秧初出水，
渺渺翠毯齐”，秧苗从水中探
出头，远远望去，宛如翠绿毯
子铺在宽阔的水田上，绘就
出一幅幅赏心悦目的天然画
作。

旧时，割麦和插秧都非
常辛苦，忙的时候常常会人
手不够。唐代诗人白居易的
《观刈麦》就描绘了一幅“男
女老少齐上阵”的画面：“妇
姑荷箪食，童稚携壶浆”；南
宋诗人杨万里所作《插秧歌》
则刻画了一个“全家总动员”
的场景：“田夫抛秧田妇接，
小儿拔秧大儿插”。

芒种，既是收获成果又
是播种希望的时节。愿所有
的人，尤其是即将在这个时
候参加高考的莘莘学子，都
能辛苦耕耘，快乐收获，让梦
想成真。

5日17时57分芒种：

孟夏将尽 仲夏登场

黑龙江省绥化市望奎县卫星水库除险加固工程位
于绥化市望奎县先锋镇，现面向项目厂址周边可能受
到环境影响的个人及团体征求意见，主要包括牛窝棚、
于文屯、四马架、梁家屯等。公众可到卫星水库管理站
（联系电话：13836437799，邮箱：wkfxb@163.com）查
阅纸质报告书。公众可于2025年 5月 27日—6月 10
日内向建设单位提出意见。

环境影响报告书征求意见稿全文及公众意见表网
络链接：http://www.shlshj.com/nd.jsp?fromColId=
121&id=1581#_np=121_561。

环境影响报告书征求意见稿公示

迎 接 环 境 日

13.客户姓名:周长
仁 ，身 份 证 号 ：
23232419740115****，
欠 款 金 额 ：154788.74
元 ，到 期 日 期 ：
2021.05.06，联系地址：
惠七镇北水八村。

14.客户姓名:崔云
清，担保人姓名：崔宝
玉、曾范祥，身份证号：
23232419560521****，
欠 款 金 额 ：50000.00
元 ，到 期 日 期 ：
2016.03.19，联系地址：
会七前水八村。

15. 客 户 姓 名: 郭
万，担保人姓名：张民
杰、周凤文、刘长江，身
份 证 号 ：
23232419540508****，
欠 款 金 额 ：39728.96
元 ，到 期 日 期 ：
2016.03.16，联系地址：
黑龙江省望奎县通江
镇通江村通江屯。

16.客户姓名:王中
志，担保人姓名：姜文
武、刘贵良，身份证号：
23232419670820****，
欠 款 金 额 ：99961.25
元 ，到 期 日 期 ：
2019.04.24，联系地址：
通江镇厢白二村。

17.客户姓名:孙国
庆 ，身 份 证 号 ：
23232419600506****，
欠款金额：190000.00
元 ，到 期 日 期 ：
2021.04.23，联系地址：
东郊乡厢兰五村。

18.客户姓名:贾忠
军 ，身 份 证 号 ：
23232419660601****，
欠 款 金 额 ：22420.96
元 ，到 期 日 期 ：
2020.02.21，联系地址：
惠七镇敏七村高家围
子屯。

19.客户姓名:于继
来 ，身 份 证 号 ：
23232419870712****，
欠 款 金 额 166000.00
元 ，到 期 日 期 ：
2022.03.26，联系地址：
黑龙江省绥化市望奎
县通江镇坤二村。

20.客户姓名:史会
忠 ，身 份 证 号 ：
23232419750101****，
欠 款 金 额 ：20066.44
元 ，到 期 日 期 ：
2020.04.27，联系地址：
望奎镇红五村。

21.客户姓名:宋向
财 ，身 份 证 号 ：
23232419740820****，
欠 款 金 额 ：119496.79
元 ，到 期 日 期 ：
2022.04.12，联系地址：
黑龙江省绥化市望奎
县通江镇通江村。

22.客户姓名:付桂
芝，担保人姓名：李伟、
王民田、王金艳，身份
证 号 ：
23232419541022****，
欠 款 金 额 ：43254.13
元 ，到 期 日 期 ：
2017.03.23，联系地址：
通江镇正兰头村八马
架屯。

23. 客 户 姓 名: 姜
卫，担保人姓名：丁树
宝 ，身 份 证 号 ：
23232419691111****，
欠 款 金 额 ：99998.98
元 ，到 期 日 期 ：
2021.01.20，联系地址：
通江镇。

24.客户姓名:廉洪
义，担保人姓名：李运
彪、李运祥，身份证号：
23232419720609****，
欠 款 金 额 ：99936.66
元 ，到 期 日 期 ：
2020.01.08，联系地址：
通江镇坤二村张油坊
屯397号。

25.客户姓名:徐文
华，担保人姓名：乔迎
志、贾国昌，身份证号：
23232419591116****，
欠 款 金 额 ：20266.86
元 ，到 期 日 期 ：
2017.01.31，联系地址：
卫星镇厢兰头村贾祥
屯7268号。

26.客户姓名:怀亚
臣 ，身 份 证 号 ：
23232419650517****，
欠 款 金 额 ：99517.85
元 ，到 期 日 期 ：
2022.06.20，联系地址：
黑龙江省绥化市望奎
县海丰镇恭头一村。

27.客户姓名:刘凤
文，担保人姓名：孙德
海、程国辉，身份证号：
23232419600205****，
欠 款 金 额 ：60494.38
元 ，到 期 日 期 ：
2017.03.03，联系地址：
望奎县通江镇坤南村
四马架屯。

新华社济南6月4日电（记者 邵琨）我国科学家凭
分子遗传学证据确认，山东广饶傅家遗址存在距今
4750年以前由两个母系氏族构成的社会形态。

这项成果在世界范围内首次确证存在史前母系社
会组织，首次以分子遗传学证据实证了我国新石器时代
母系社会的具体结构，刷新了母系社会最早仅可追溯至
欧洲铁器时代的遗传学线索溯源。这项研究由山东省
文物考古研究院与北京大学等联合开展，相关论文4日
在国际学术期刊《自然》发表。

山东省文物考古研究院院长孙波介绍，这一发现为
摩尔根、恩格斯关于母系社会的理论提供了直接的东方
实证，在人类文明起源研究领域具有重大意义。

北京大学考古文博学院研究员宁超介绍，此前，所

有已报道的古DNA研究结果均显示，史前社会是按父
系血缘原则构建社会组织体系，有关母系社会的遗传学
线索最早仅可追溯至欧洲的铁器时代。

傅家遗址是大汶口文化晚期遗址，距今约4750年
至4500年。考古人员在南北两个区域分别发现了两处
独立的墓葬群。

遗传学分析表明，墓葬分区与母系遗传特征呈现出
显著的对应关系。研究人员发现墓地内部存在多组一
至三级亲缘关系。其中，一对跨墓地的二级亲缘关系为

“随母系埋葬”的丧葬习俗提供了直接的遗传学证据。
北京大学生物医学前沿创新中心研究员黄岩谊介绍，线
粒体只从母亲遗传，这些墓葬中的人拥有相同的线粒
体。这种单一化的母系遗传模式强烈暗示两个墓区人

群分别源自不同的单一母系祖先。
宁超介绍，墓地内部及墓地之间存在极为密集的四

至六级亲缘网络，两个墓地人群长期保持着通婚和共存
关系，表明母系埋葬制度并未因时间及亲属关系疏远而
改变，且被严格遵循了至少250年的时间。综合墓地规
模等因素，专家推断傅家遗址两个墓地应属于母系氏族
社会结构。

北京大学考古文博学院研究员张海介绍，研究团队
基于高分辨率古DNA亲缘关系鉴定技术，综合多学科
交叉研究，确证了史前母系社会组织的存在，全面揭示
了新石器时代黄河下游沿海地区母系氏族社会的组织
特征、人口规模、生业模式和生产力水平等关键信息，
取得了人类早期社会组织研究的重大突破。

世界首次！我国科学家确证存在史前母系社会组织

▲6 月 4 日，在河北省石家庄市柏林
庄学校开展的“美丽中国我先行”保护环
境主题活动中，学生们利用废弃物料制
作“环保树”。 新华社发（陈其保 摄）

◀6 月 4 日，重庆市酉阳土家族苗族
自治县桃花源景区，工人对景点进行水
域保洁（无人机照片）。

世界环境日将至，各地开展多样活
动，倡导社会公众积极行动，投身美丽中
国建设。 新华社发（邱洪斌 摄）

（上接第一版）另一方面，也凸显了千
鹤岛湿地生态修复的成果，为其他地
区 的 生 态 保 护 与 恢 复 提 供 宝 贵 借
鉴。”

为更好地保护白鸬鹚及其他候
鸟，千鹤岛旅游风景区采取一系列有

效措施：增设高清摄像头、热成像仪等
专业监测设备，实时掌握白鸬鹚的活
动轨迹、觅食习性与繁殖状况；加大湿
地保护力度，优化水生植物种植结构，
投放适宜的鱼苗，为候鸟提供更充足
的食物来源；加强周边区域管控，减少

人为干扰，确保候鸟栖息环境安全；同
时，积极开展科普宣传活动，提升游客
与当地居民的生态保护意识，营造全
民参与保护的良好氛围。

接下来，千鹤岛将以此次白鸬鹚
的发现为新起点，在持续加强生态保

护的基础上，合理开发观鸟、科普研
学等生态旅游项目，推动生态保护与
经济发展相互促进、协同共进，让千
鹤岛成为人与自然和谐共生的生动
范例 ，吸引更多人领略湿地之美，感
受生态魅力。

白鸬鹚首现肇东千鹤岛


